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الإنسان، وتشير معظم   النفسية مؤشرا هاما في تحقيق جودة حياة  تعتبر الصحة 

الدراسات في مجال علم النفس في العلوم الإنسانية إلى أن توظيف علم النفس في حياة  

الدراسات وفتح  الإنسان وتطبيقاته أصبحت ضرورة مهمة، الأمر الي يدعو إلى توسيع هذه  

 قنوات اللقاءات والملتقيات العلمية على المستوى المحلي والدولي. 

يتناول المؤتمر عدداً من الموضوعات والدراسات والأبحاث في فروع ومجالات  و

الجلسات العلمية والأوراق والأبحاث المقدمة من قبل    من خلال،  النفسية  والصحة  الإرشاد

الباحثين وأعضاء هيئة التدريس من الجامعات ومن كليات التربية والأقسام العلمية التربوية  

 يتضمن المؤتمر: س و، وأقسام علم النفس 

 . رشاد والصحة النفسية أبحاث العلمية والدراسات المهنية المرتبطة بالإ  -

 مج والخطط الحديثة في الإرشاد والصحة النفسية. تطوير الأدوات والبرا -

 . التجارب والمبادرات الناجحة في مجال الإرشاد والصحة النفسية -

البحثية عدد من القضايا و العروض  المشكلات  وسيتناول المؤتمر أيضا من خلال 

 : التي تواجه

 . العاملين في مجال الصحة النفسية -

 .النفسية  ةوالصحالمستفيدين من خدمات الإرشاد  -

والصحة   - الإرشاد  خدمات  تطوير  او  بتقديم  المعنية  والجهات  المتخصصة  المراكز 

 . النفسية

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 أهداف المؤتمر: 

المساهمة في تحسين جودة الحياة ونشر التطبيقات العلمية والممارسات العملية في   -

 . 2030الإرشاد والصحة النفسية بما يحقق تطلعات رؤية 

 والصحة النفسية. الارشاد  مجالات -

 . مناهج ونظريات في الإرشاد والصحة النفسيةبالتعرف  -

 التوجيه والدعم النفسي.  مهارات التواصل الفعال في تقديم -

 العوامل المؤثرة على الصحة النفسية  تحديد وتقييم -

 . التوجيه الفردي وخطط الصحة العقلية -

 العلمية الحديثة في الإرشاد والصحة النفسية. الاطلاع على الأبحاث والدراسات  -

العلمية في   - الدراسات والمبادرات  تقديم  البحثية في  الباحثين والمؤسسات  تشجيع 

 مجالات الإرشاد والصحة النفسية. 

 تحسين فرص التواصل بين الباحثين والمؤسسات البحثية.  -

 . الأخلاقية والقانونيةتطبيقات الاعتبارات  -

 . ه والصحة النفسيةاعتبارات في التوجي -

 .في الإرشاد والصحة النفسية الميدانية  الممارسة -

 والتدخلات في مجال الصحة العقلية  تقييم فعالية التوجيه -



 

 

 

 

 

 

 محاور المؤتمر: 

 : والعلاج النفسي أولا: الارشاد

 أدوات التشخيص والعلاج. •

 الاضطرابات النفسية.  •

 البرامج العلاجية.  •

 المدرسي والتربوي: ثانياً: الارشاد 

 أدوات الإرشاد والخدمات التربوية.  •

 إدارة برامج الإرشاد.  •

 المشكلات السلوكية وفنيات تعديل السلوك.  •

 ثالثاً: الإرشاد الأسري والاجتماعي: 

 البناء الأسري في عالم متغير.  •

 الإرشاد الجمعي للأسر والجماعات.  •

 العنف(. -الإساءة-مشكلات أسرية واجتماعية )الطلاق •

 بعاً: الإرشاد السيبراني:را

 المفهوم والأسس.  •

 الحاجة والضرورة. •

 الأمن الإلكتروني.  •

 مشكلات في العالم السيبراني والفضاء الإلكتروني. •

 



 

 

 

 

 

النفسية  والصحة جدول أعمال مؤتمر الإرشاد

 الجلسات  الجلسة  الوقت  التاري    خ

 الجمعة 

15/12/2023 
 التسجيل   -الاستقبال  12:30-16:00

 السبت 
 

16/12/2023 

 عرض أبحاث  الإرشاد والعلاج النفس   الأولى 9:00-10:00

 عرض أبحاث  أدوات التشخيص والعلاج  الثانية  10:00-11:00

احة    استر

بوي  الثالثة  11:30-12:30  عرض أبحاث  الإرشاد المدرس  والتر

 عرض أبحاث  الإرشاد إدارة برامج   الرابعة  12:30-1:30

 الغداء 

3:30-5:30 
ورشة  
 عمل 

 تسجيل مستقل  الارشاد الأسري ... النظرية والتطبيق 

 الأحد 

 

17/12/2022 

 الخامسة  9:00-10:00
 المشكلات السلوكية 

 وفنيات تعديل السلوك 
 عرض أبحاث 

 عرض أبحاث  الإرشاد الجمع  للأسر والجماعات السادسة  10:00-11:00

احة    استر

 عرض أبحاث  الإرشاد الأسري والاجتماع   السابعة  11:30-12:30

   الثامنة  12:30-1:30
ان   عرض أبحاث  الإرشاد السيتر

 الغداء 

3:30-5:30 
ورشة  

 عمل 
 تسجيل مستقل  التوافق النفس  تطبيقات 

 www.comeconf.com          comeconf@gmail.comللاستفسار والتسجيل          

 * الجدول )تنظيمي( وسيتم اصدار الجدول النهائي بعد اكتمال واعتماد المشاركات والمتحدثين وتضمينها في برنامج المؤتمر  
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 المشاركون والحضور: 

 هيئة التدريس. أعضاء  •

 المعلمين والمشرفين التربويين.  •

 الأخصائيين الاجتماعيين والنفسيين.  •

 الأطباء النفسيين.  •

 الممارسين في الصحة النفسية.  •

 الباحثين وطلاب وطالبات الدراسات العليا.  •

 : أنشطة المؤتمر

 ورش عمل تطبيقية متخصصة. •

 أوراق عمل محكمة.  •

 متحدثين رسميين.  •

 مبادرات رائدة. •

 عرض أبحاث علمية محكمة.  •

 حلقات نقاش تفاعلية.  •

 بوسترات.  –عرض ملصقات علمية   •

 : المؤتمر في والتسجيل الاشتراك المشاركات أنواع

 حضور مع تقديم بحث / ورقة عمل / مبادرة.  •

 حضور فقط.  •

 حضور الورش التدريبية المصاحبة للمؤتمر.  •

 



 

 

 

 

 

 :المؤتمر في ةالحضور والمشارك رسوم

 تشمل:  الرسوم
 ريال 1200

 دولار  320

 ريال 1650

 دولار  440

 ريال 2515

 دولار  670

 ريال 2965

 دولار  790

 

 مواصفات البحث أو الورقة العلمية:

 يندرج البحث أو ورقة العمل تحت أحد موضوعات المؤتمر. •

 صفحة. 20يجب أن لا تزيد عدد الصفحات عن  •

دقيقة ضمن جلسة المؤتمر وتحدد في  20 – 15يتاح لعرض البحث أو ورقة العمل  •

 الجدول. 

 يطبع البحث أو الورقة العلمية في كتاب أبحاث المؤتمر. •

 



 

 

 

 

 

 

 

 :طريقة تسديد الرسوم

 لتسهيل التواصل معكم. موقع المؤتمرفي التسجيل  من الضروري -

 :يمكن تسديد الرسوم من خلال الحوالة المالية إلى أحد حساباتنا التالية -

 
 

Roaiat alghad

597608010154820

 

IBAN SA0480000 

597608010154820 

SWIFT Code: RJHISARI 

 
 

Roaiat alghad

 

32788713000103

 

IBAN SA24100000 

32788713000103

SWIFT Code: NCBKSARI

 

Roaiat alghad 

68201560310000 

alinma bank 

IBAN SA27050000 

68201560310000

SWIFT Code: INMASARI 
 

 
 ملاحظات عامة: 

تقديم البحث أو  مشاركة ب  شهادة بالإضافة إلى  المؤتمر،    حضور   شهادة  على   الحضور   سيحصل  •

 . أو مشاركة في حالة وجود ذلك ورقة العمل

 العربية.  اللغة: المؤتمر لغات •

 الإرشادات.  تقديم المؤتمر  سكرتارية تتولي  •

 ولتسهيل مشاركتكم يمكنكم التواصل مع سكرتارية المؤتمر.  •
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